
  
1 а класс 1 б класс 2 а класс 2 б класс 3  а класс 3 б класс 4 а  класс 4  б класс 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
Физическая 

культура 
Математика 

Изобразитель

ное искусство 

Литературное 

чтение 
Технология 

Литературное 

чтение 
Математика Русский язык 

Математика Русский язык Русский язык Математика Математика Русский язык Русский язык Математика 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 
Математика Русский язык Русский язык Математика 

Физическая 

культура 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

Русский язык 
Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Изобразитель

ное искусство 

Литературное 

чтение 
Технология 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

Физическая 

культура 

    
            

в
т
о
р

н
и

к
 

Литературное 

чтение 
Музыка  

Английский 

язык 
Русский язык Русский язык Русский язык 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 

Русский язык Математика Математика 
Физическая 

культура 
Математика 

Физическая 

культура 
Математика Русский язык 

Математика 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Английский 

язык 
Музыка Математика 

Английский 

язык 
Математика 

Окружающий 

мир 
Русский язык  Русский язык 

Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 
Русский язык 

Английский 

язык 

    

Литературное 

чтение 
Математика 

Окружающий 

мир 

Окружающий 

мир 
Технология Технология 

  
              

ср
ед

а
 Технология  

Литературное 

чтение 
Математика Математика 

Литературное 

чтение 
Русский язык 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Математика Русский язык Технология Математика Музыка Математика Русский язык 



Русский язык Технология Музыка Русский язык 
Английский 

язык 
Математика Русский язык Математика 

Математика Русский язык 
Окружающий 

мир 
Музыка Русский язык 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 

Изобразитель

ное искусство 
Технология 

Окружающий 

мир 

Физическая 

культура 

Английский 

язык 

Изобразитель

ное искусство 

Физическая 

культура 

    
            

ч
ет

в
ер

г
 

Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 
Русский язык 

Окружающий 

мир 
Русский язык Математика 

Литературное 

чтение 

Математика Русский язык Математика 
Окружающий 

мир 

Физическая 

культура 
Математика Русский язык Математика 

Русский язык Математика Русский язык Математика 
Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 
Музыка Русский язык 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Физическая 

культура 
Русский язык 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
Музыка 

    

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 
Математика 

Окружающий 

мир     

  
  

            

п
я

т
н

и
ц

а
 

Физическая 

культура 

Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

Физическая 

культура 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Изобразитель

ное искусство 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Литературное 

чтение 

Английский 

язык 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Английский 

язык 

Музыка  
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Английский 

язык 

Изобразитель

ное искусство 

Английский 

язык 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Окружающий 

мир 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Литературное 

чтение 

Английский 

язык 

Родной язык/ 

лит чтение на 

родном языке 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

            

Английский 

язык 

Физическая 

культура 



 

5 а  класс   5 б  класс   6 а класс   6 б класс   7  класс   

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
Математика 44 История  31 математика 52 

физическая 

культура 
  биология 28 

Физическая 

культура 
  

Изобразительное 

искусство 
58 русский язык 52 

английский 

язык 
49 математика 50 

Английский язык 44 Русский язык  31 
физическая 

культура 
  русский язык 49 история 50 

Изобразительное 

искусство 
58 Математика 31 

английский 

язык 
52 литература 49 русский язык 50 

История  44 Литература 31 
изобразительное 

искусство 
58 математика 49 

английский 

язык 
50/46 

Русский язык  44 Английский язык 31 литература 52 
изобразительное 

искусство 
58 

физическая 

культура 
  

                      

в
т
о
р

н
и

к
 

Английский язык 44 Математика 31 математика 52 география 49 

Родной 

язык/родная 

литература 

50 

Математика 44 Литература 31 русский язык 52 
английский 

язык 
49 обществознание 50 

Основы духовно-

нравственной 

культуры России 

44 Русский язык  31 русский язык 52 математика 49 физика 47 

Русский язык  44 Английский язык 31 музыка 58 русский язык 49 математика 50 

Литература 44 

Родной 

язык/родная 

литература 

31 история 52 русский язык 49 

английский 

язык/ 

информатика 

50/33 

Родной язык/родная 

литература 
44 

Основы духовно-

нравственной 

культуры России 

31 география 52 история 49 

 информатика/ 

английский 

язык 

33/50 

                литература 50 



        
            

ср
ед

а
 

География  44 Математика 27 математика 52 русский язык 49 математика 50 

Технология   Технология   русский язык 52 математика 49 история 50 

Технология 
  

Технология   
физическая 

культура 
  обществознание 49 русский язык 50 

Русский язык  44 География  31 литература 52 

Родной 

язык/родная 

литература 

49 технология   

Математика 44 Музыка 58 
английский 

язык 
52 литература 49 технология   

Литература 44 Русский язык  32 немецкий язык 52 
Французский 

язык 
49 география 50 

        
            

                    

ч
ет

в
ер

г
 

Русский язык  44 Математика 31 

Родной 

язык/родная 

литература 

52 русский язык 49 
английский 

язык 
50 

Английский язык 44 Русский язык  31 технология   технология   литература 50 

Математика 44 Литература 31 технология   технология   биология 28 

История  44 
Физическая 

культура   
математика 52 

английский 

язык 
49 русский язык 50 

Литература 44 Английский язык 31 обществознание 52 математика 49 
физическая 

культура 
  

        
русский язык 52 

физическая 

культура 
  математика 50 

                      



п
я

т
н

и
ц

а
 

Физическая 

культура 
  Математика 31 биология 28 русский язык 49 музыка 58 

Музыка 58 
Физическая 

культура   
история 52 математика 49 физика 47 

Математика 44 биология 28 математика 52 история 49 математика 50 

Немецкий  язык 44 
Русский язык  31 русский язык 52 биология 28 география 26 

Русский язык  44 История  31 литература 52 литература 49 
изобразительное 

искусство 
58 

биология 28 
Французский 

язык 
31 

английский 

язык 
52 музыка 58 русский язык 50 

                
французский 

язык/ немецкий 

язык 

50/31 

 

  
8 а класс   8 б  класс   9  а класс   9 б  класс   

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

русский язык 32 история 26 русский язык 46 
основы безопасности 

жизнедеятельности 
45 

биология 28 русский язык 26 английский язык 46 литература 45 

математика 32 английский язык 26 
основы безопасности 

жизнедеятельности 
46 русский язык 45 

английский язык 32 математика 26 математика 46 биология 28 

история 32 
основы безопасности 

жизнедеятельности 
26 биология 28 математика 45 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
32 биология 28 литература 46 английский язык 45 

                

                  



в
т
о
р

н
и

к
 

математика 32 физическая культура   обществознание 46 математика 45 

информатика 33 химия 48 немецкий язык 46 география 45 

обществознание 32 математика 26 математика 46 химия 48 

литература 32 информатика 33 химия 48 обществознание 45 

физическая культура   музыка 58 география 46 немецкий язык 45 

музыка 58 обществознание 26 физическая культура   физическая культура   

химия 48 литература 26 английский язык 46 информатика 33 

                

ср
ед

а
 

английский язык 32 физическая культура   история 46 русский язык 45 

физическая культура   русский язык 26 физика 47 математика 45 

география 32 история 26 русский язык 46 физика 47 

история 32 английский язык 26 английский язык 46 история 45 

математика 32 физика 47 математика 46 литература 45 

физика 47 математика 26 литература 46 
э/к "Финансовая 

грамотность" 
45 

русский язык 32 география 26 физическая культура   английский язык 45 

    

 

 

  

          



ч
ет

в
ер

г
 

технология   технология   математика 46 химия 48 

математика 32 биология 28 химия 48 математика 45 

английский язык 32 химия 48 информатика 33 
Родной язык/родная 

литература 
45 

литература 32 математика 26 
Родной язык/родная 

литература 
46 биология 28 

химия 48 литература 26 биология 28 немецкий язык 45 

биология 28 физическая культура   немецкий язык 46 литература 45 

физическая культура   английский язык 26 
э/к "Финансовая 

грамотность" 
46     

                  

п
я

т
н

и
ц

а
 

физика 47 русский язык 26 история 46 география 45 

математика 32 
Родной язык/родная 

литература 
26 литература 46 физика 47 

Родной язык/родная 

литература 
32 физика 47 география 46 математика 45 

музыка 58 математика 26 физика 47 история 45 

география 32 музыка 58 математика 46 английский язык 45 

русский язык 32 география 26 русский язык 46 физическая культура   

            русский язык 45 

 

 

 



 

  
10 класс 11 класс   

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

английский язык 27 английский язык 27 русский язык 59 

обществознание 27 обществознание 27 математика 59 

экономика 27 биология 28 математика 59 

литература 27 литература 27 история 59 

физическая культура   физическая культура   литература 59 

история 26 математика 27 биология 48 

            

              

в
т
о
р

н
и

к
 

русский язык 27 русский язык 27 химия 48 

право 27 право 27 литература 59 

география 27 география 27 информатика 33 

э/к  по физике 47 математика 27 география 59 

индивидуальный 

проект 
48 

индивидуальный 

проект 
48 физика 47 

литература 27 литература 27 английский язык 59 

история 45 история 27 физическая культура   



            

ср
ед

а
 

Родной язык/родная 

литература 
27 

Родной язык/родная 

литература 
27 

мировая 

художественная 

культура 

58 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
27 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
27 английский язык 59 

английский язык 27 английский язык 27 физика 59 

математика 50 математика 27 математика 59 

э/к по информатике 33 э/к по информатике 33 обществознание 59 

физическая культура   физическая культура   физическая культура   

обществознание 27 обществознание 27 православная культура 59 

            

ч
ет

в
ер

г
 

право 27 право 27 
основы безопасности 

жизнедеятельности 
59 

история 49 история 27 литература 59 

английский язык 27 английский язык 27 обществознание 59 

индивидуальный 

проект 
27 

индивидуальный 

проект 
27 математика 59 

математика 50 математика 27 технология   

э/к  по русскому языку 27 э/к  по русскому языку 27 история 59 

экономика 27 биология 28 астрономия 47 



              

п
я

т
н

и
ц

а
 

математика 50 математика 27 английский язык 59 

э/к  "Биотехнологии" 28 
э/к  "Финансовая 

грамотность" 
27 физическая культура   

история 27 э/к по химии 48 

профессиональное 

обучение по 

профессиям 

"Штукатур"/ "Швея" 

  

физическая культура   физическая культура     

э/к  по математике 27 биология 28   

математика 49 математика 27   

литература 27 литература 27   

 


